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DE VICHY A LA CHAISE-DIEU EN PRSSANT PAR lE ROANNAIS, LA MONTAGNE BUURBDNNHISE

LE MRSSIF DES BOIS NOIRS ET LES CRETES DU FOREZ, LE PLUS GRAND SITE VIT/FFC VBUSH '
PANORAMAS SUBLIMES, ROULAGE POUR TOUIS NIVERUX ET TOUTES BISTHNCES SURTIESW‘DTUH[ES "
OU ITINERANCE DE QUELOUES JOURS, TDUT Y EST PREVIf P@lﬂﬂﬁﬁﬂ[lmﬂ LEVETETISTE,

TEXTE: OLIVIER HARALAMBON - PHOTO- JOEL DAMASE

0Ous VIVvons une epoque ol sont menacés au
point qu'il devient nécessaire de les défendre,
des droits aussi imprescriptibles que le droit au
silence, ou celui de jouir d'une vue sur I'horizon.
De fait, 'accés a la nature, qui devrait étre 3 portée de tous,
fait probléme pour une part croissante de la population. Or
le vélo se présente sans doute comme le véhicule le plus
respectueux de ces retrouvailles entre 'Homme et la Terre:
ainsi peut-on dire, en plaisantant & peine, que les espaces
de pratique VTT s'inscrivent dans un nouveau paradigme
anthropologique.
Et quant a s'isoler du flux et des foules carossées, quant
a s'extirper de perspectives urbaines trop étroites, pour
retrouver avec la magie du ciel et des nuages, I'odeur de la
terre et de I'eau, le parfum des résines, des pollens et des
pistils, les exhalaisons sangliéres, autant voir grand!

ENTHOUSIASME MUTURLISTE

Destination Grand Air, le plus grand Espace VTT-FFC de France
est né de la réunion successive de quatre sites labellisés.
D'abord, le site du Massif des Bois Noirs sétant agrandi et
approché des cols du Béal et des Supeyres devenait quasi-
contigu avec celui d’Ambert-Crétes du Forez, Ainsi s'est

imposée ['idée : non seulement de tracer une jonctic
mais celle d'un balisage et d'une signalétique commur
Puis cet enthousiasme mutualiste a gagné les voisins et a
deux sites historiques (vieux de 20 et 28 ans) se sont bient
joints l'espace Vichy Montagne Bourbonnaise, et I'espa
Montagne et Plaine du Roannais.

Désormais les quatre acteurs ayant unis et centralisés leL
efforts, et homogénéisé le balisage, l'espace Destination Grar
Air représente pas moins de 3730 kilométres de piste et 1!
circuits, au départ de 50 lieux différents. Lorientation nord-st
de ce terrain de jeu tendu sur quatre départements (Allier, P
de Dome, Haute Loire et Loire) épouse, sur 90km a vol d'oisez
une ligne de créte perchée a prés de 1300 métres d'altituc

ITINERANCE

Ce gigantisme n'est pas une fin en soi ni un effet d'annonce
permet aux sites concernés de s'inscrire dans cette tendant
de plus en plus marquée qu'est l'itinérance 3 VTT, Ainsi r
s'est-on pas contenté de tracer des boucles autonomes,
les traversées sont tout a fait possibles. De Vichy &
Dieu, il faut rouler environ 250 km. La totalité du pa
se fait idéalement en quatre jours, ce qui nécessite ¢
niveau de condition physique (ou un VTTAE) Gites, au perge
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CONTACTS
UTILES

destinationgrandair.com
. b i ' A . Centre VTT d’Ambert

La Gare - 63600 Ambert
04 73 82 00 04

Office de Tourisme Vichy
Montagne Bourbonnaise
15 place Alphonse Corre

03250 Chatel-Montagne

» piste balisée 04 70 59 37

Ronnais Tourisme
8 Place Mal de Lattre
de Tassigny

42300 Roanne

Tél. 04 77 71 51 77

LA JASSERIE

B . ek 0U COQ NOIR
3 A La Jasserie est gérée par
- - = . E

I'association «Sur les
traces du coq noir». Sont
proposees de multiples
activités autour de la
gestion du patrimoine

et de |'éducation &
I'environnement.
L'association vous propose
desormais des repas
foréziens, une boutique de

toutun programme !) Avec son église R

ementaires vers le Sud, établissant vers Langeac une

a Grande Traversée de la Haute-Loire. « Ainsi

el-Montagne fournit un point de départ plus apaisé

fant .

s le Sud, vous vous enfon

danslen

n “r D ick Bessevre p A du Centre VTTd des Bois Noirs. 'une ¢ as nlus vieilles forét d'FLrone Jans le 3
: Patrick Besseyre, prés Jc‘n} duCentreVTTdu  des Bois Noirs, |'une de s plus vie lles forét d'Europe. Dans le produits locaux, un espace
i on peut rallier Vichy a. .. Séte! LEspace Desti- vert sombre des sapiniéres, vous pourrez monter jusqu'a la museographique , des
srand Air se présente comme une variante orientale ¢ lumidre baignant le sommet du Puy de Montoncel, tonsuré spectacles et concerts, des
Traversée au Massif Central ! » comme le crane d'un moine, De la-haut la vue panoramigue balades nature , un jeu de

n

a 360° récompense |'effort de la montée : chaine des Puys, piste..,

|MU|NE mont de la Madelei
sen doute - le relief général es
nt tra

, Drésery

. plaine du Forez. .

plutdt accidenté,ilva  Un peu plus au Sud encore, dans la région d'Ambert, pays

Mai, juin et septembre,

les week-ends

nt dans ce de 12h a 18h, juillet et aoit
ns évaquer Hameau du Grand

e économie pluri-séculaire Genévrier

ermes daltitude appelées 63660 St Anthéme
ient fabriquées les fourmes.

immense territoire dont la continuité cyclable est

lire que des parcour our tous les niveaux.  de la fourme et du savoir-faire coutelier, les haut-plateaux

touristique

s grosses chaleurs,  casadéens (de La Chaise-Dieu !) vous plonge

1ent appelée a un succés croissant - la région  territoire dit de « hautes chaumes , QUi N'est pas s

tations plus abordables que la cote d'Azur ou

1eS pre

che Savoie, de 'estive orge

rnes » ou ¢

4 montagne Bourbonnaise, le patrimoine culturel se  « jass COORDONNEES GPS
45.5888, 3.8655

=ste au detour de sentiers susceptibles de déboucher  Sur

elgue édifice médiéval ou un ise romane. Uncir-  assurée (et matérialisée par le nalisage), dont la terre, ni

) depart du village de la Guillermie vous ménera par  trop argileuse ni trop caillouteuse, fournit aux pneus une RESERVATIONS
es-sur-Sichon et son chateau de Chappes, fortifié et accroche impeccable, il vaut de prévoir vos prochains séjours 04 73 95 47 06
ouves, ou par les ruines de Montgilbert quiondit  cyclistes.
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